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Schwimmkurs für Kinder ab 3  Jahren 

 
Unsere Schwimmkurse finden in 3 Altersklassen statt. 

In allen Schwimmklassen lernen die Kinder die 

Sicherheitsfertigkeiten wie Schweben und Gleiten, Springen, 

Tauchen und Atmen und die Grundfertigkeiten fürs 

Kraulschwimmen, Rückenschwimmen und Brustschwimmen. 

Je nach Alter und Schwimmerfahrung teilen wir den Kindern 

die jeweiligen passenden Kurse zu. 

 

Aquatikes  : 
Voraussetzung: 3 Jahre, keine oder wenig Schwimmerfahrung,  

 
Durch die geringe Anzahl von nur 4 Teilnehmern in allen Kursen, 
können wir sehr gezielt auf die Kinder eingehen. 
Kursdauer 45 min mit Einweisung und Besprechung ( 30 min reine 
Wasserzeit ). Das Ziel ist es, dass die Kinder sich im Wasser 
wohlfühlen und Spaß haben. Ganz nebenbei lernen wir die 
entsprechenden Übungen. 
 

Unser Ziel ist es Ihre Kinder zu guten und sicheren 

Schwimmern zu machen. 


